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L’équipe de Semican est fière de vous présenter la toute nouvelle version du guide Cultures de couverture 

et intercalaires. Une nouvelle approche qui a pour but de bien expliquer l’importance des plantes de 

couverture mais également leurs rôles. La fertilité des sols des entreprises agricoles passe désormais par 

les cultures de couverture et intercalaires. Les changements climatiques apportant également leur lot de 

défis, nous croyons que la santé et résilience du sol qu’amènent les cultures de couverture font partie de la 

solution. Nous avons bâti ce guide pour faciliter vos choix vers un mélange ou des espèces adaptés à vos 

besoins.

Cette nouvelle version favorise les images et la recherche d’information. De nouvelles plantes ont été 

ajoutées et de nouveaux mélanges ont été créés pour combler les besoins de tous. C’est maintenant 16 

mélanges Vitali-T qui sont à votre disposition dans un tout nouveau tableau décisionnel qui vous guidera. 

Des mélanges intercalaires ont également été améliorés.

Bref, tout est en place pour que votre entreprise connaisse du succès avec les plantes de couverture afin 

que vos sols deviennent de plus en plus fertiles.

Bon succès!

CULTURES DE COUVERTURE 
ET INTERCALAIRES

Luc Brodeur

Roselyne Gobeil



POUR LA SANTÉ DE NOS SOLS

CULTURES DE
COUVERTURE

Une des meilleures façons d'imiter les 
avantages d’un retour de prairie menant
à la fertilité des sols

Favorise la vie microbienne

Protection (contrôle de l’érosion) et amélioration 
de la structure du sol 

Meilleure infiltration d’eau 

Recyclage des minéraux du sol, fumiers et lisiers

Augmentation de la matière organique du sol

Meilleur contrôle des mauvaises herbes

Diminution de la température des sols

Amélioration de la biodiversité des plantes 

VENEZ NOUS VOIR POUR DISCUTER 
DE VOTRE STRATÉGIE!

Saviez-vous que les 
prairies sont un modèle 
idéal pour structurer le 

sol toute l'année, 
emmagasiner le 

carbone et par le fait 
même, augmenter la 
fertilité de vos sols?
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UN ÉCOSYSTÈME MICROBIEN COMPLEXE

Le sol est un habitat complexe qui abrite une multitude de vie microbienne. Elle se nourrit de 
différents types de composés carbonés provenant des plantes. En retour, cette vie 
microbienne permet à la plante d’assimiler les différents minéraux nécessaires à son 
développement : c’est une SYMBIOSE.

LE SOL

Matière organique
(feuilles, tiges,
paille, bois)
humus

Infiltration d’eau qui crée une
réserve dans le sol pour une

meilleure photosynthèse

Infiltration d’eau

La vie microbienne 
nourrit la plante

Les exsudats racinaires
nourrissent les champignons 
et les bactéries

40-70% de l’énergie produite par les exsudats racinaires 
par la plante nourrit la vie microbienne

La vie microbienne nourrit la plante 
et la plante nourrit la vie microbienne : 
c’est une symbiose

On vous présente les 4 processus de fertilité 

Apport de matière
organique

Microfaune qui se 
nourrit des résidus 
carbonés

La photosynthèse produit
de la matière carbonée

La plante nourrit 
les micro-organismes 

LA SYMBIOSE ENTRE LE SOL ET LES PLANTES 
FORME LE POUMON DE LA PLANÈTE
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SÉQUESTRATION 
DU CARBONE

ÉMISSION
DE CARBONE

Couverture des sols 
avec des plantes

ATMOSPHÈRE

NOURRIR LA VIE
MICROBIENNE

Humus formé 
par dégradation 
de ses composés

Résidus carbonés 
sur le sol (feuilles,

tiges, paille, bois etc.)

Exsudats racinaires 
(produisent 1 à 3 t/ha/an 

de carbone)

CYCLE DU
CARBONE

LES PLANTES CAPTENT PLUS DE 
CARBONE = RÉDUCTION DES
ÉMISSIONS DANS L’ATMOSPHÈRE

Saviez-vous que le 
carbone est la base de 

la fertilité des sols?
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CYCLE
DES MINÉRAUX

LA VIE MICROBIENNE 
NOURRIT LES PLANTES

Photosynthèse qui transforme
du carbone séquestré sous

différentes formes de chaînes carbonées 
(sucres simples et complexes)

(captent azote et minéraux)

Les plantes sont
nourries par la vie

microbienne

L’air du sol contient 78% d’azote.
Les micro-organismes le captent 

par respiration et le relâchent

CULTURES DE
COUVERTURE

Mg
MAGNESIUM

S
SULFUR

CA
CALCIUM

N
NITROGEN

P
PHOSPHORE

K
POTASSIUM

CULTURES DE COUVERTURE
 = LA SOLUTION

Oligo-éléments

85 à 90% des minéraux captés
par la plante proviennent
de la vie microbienne qui

les rend assimilables    

Connaissez-vous la 
symbiose entre les 

plantes et la vie 
microbienne?
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CYCLE
DE L’EAU

ATMOSPHÈRE

PRÉCIPITATIONS

STOCKAGE
 D’EAU DOUCE OCÉANS 

40% de l’eau de pluie 
provient de l’évapotranspiration

VÉGÉTAUX

INFILTRATION

MATIÈRE
ORGANIQUE

Chaque pourcentage de matière 
organique capturée augmente les 

réserves d’eau en surface 
de 25 000 gallons/ acre

L’EAU FAIT PARTIE INTÉGRANTE 
DE LA PHOTOSYNTHÈSE

Un sol travaillé = 10mm/heure
Une prairie = 100 mm/heure

Les racines et les tunnels de 
la vie microbienne favorisent 

l’infiltration de l’eau*

Combien de gallons 
d’eau le sol peut-il 

absorber pour chaque 
% de matière 
organique?

  

BÉNÉFICES DE LA
BIODIVERSITÉ
LES AVANTAGES D'UN COUVERT VÉGÉTAL

NOUS OFFRONS UNE DIVERSITÉ DE 
FAMILLES DE PLANTES IMPORTANTE.
VENEZ DÉCOUVRIR NOS SOLUTIONS!

• Chaque plante structure le sol à sa façon 
 avec différents systèmes racinaires
• Meilleurs rendements de matière sèche et meilleure 
 résistance à la sécheresse/maladie (synergie)
• Chaque plante a ses propres microbes pour une 
 assimilation plus diversifiée des minéraux 

GRAMINÉES LÉGUMINEUSES AUTRES

DIFFÉRENTES FAMILLES DE PLANTES,
DIFFÉRENTS RÔLES

Saviez-vous que la 
biodiversité des plantes 
de couverture améliore 

la résilience des sols?
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ESPÈCES 
PURES  

Vesce Commune	
Taux semis : 40-60 kg/ha 
Tolérance au gel : -8

• Plante annuelle détruite par l’hiver
• Système racinaire dense et peu profond
• Préfère les sols sablonneux 

Vesce Velue	
Taux semis : 20-30 kg/ha 
Tolérance au gel : -8

• �Plante annuelle d’hiver :
	 - Annuelle, si semée au printemps
	 - Bi-annuelle, si semée à l’automne 
• Repousse, si fauchée
• �Tolère la sécheresse lorsque bien établie
• Pousse très tard en saison 

Fèverole	
Taux semis : 90 à 200 kg/ha (selon variété) 
Tolérance au gel : -5

• �Croissance rapide en début de saison
• �Formation de nodules tôt pour une production 

d’azote rapide 
• �Système racinaire dense et structurant 

• �Capacité à fixer l’azote atmosphérique 
par leurs nodules

• �Bénéficie de l’application d’un inoculant 
(rhizobium) 

• �Développement racinaire imposant et 
structurant de surface 

• �Bonne tolérance au gel, croissance tardive  
en saison

Légumineuses
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Pois fourrager 	
Taux semis : 75 à 100 kg/ha 
Tolérance au gel : -9

• Croissance très rapide
• Compétitionne les mauvaises herbes 
• Adapté aux conditions froides et humides

Pois autrichien 
d’hiver  	
Taux semis : 50-100 kg/ha 
Tolérance au gel : -8 

• Départ plus lent
• �Moins de biomasse aérienne, meilleur 

développement racinaire que le pois fourrager
• �Plante bi-annuelle qui survit très rarement dans 

nos conditions

Trèfle incarnat  	
Taux semis : 15-20 kg/ha 
Tolérance au gel : -13

• �Plante annuelle d’hiver :
	 - Annuelle, si semée au printemps
	 - Bi-annuelle, si semée à l’automne 
• Survit très rarement dans nos conditions 
• �Établissement plus rapide que les trèfles vivaces
• Petites semences qui comblent bien les trous
• Port rampant 
• Adapté à un climat frais et humide 
• Peu compétitif 11



Crotalaire (sunhemp)	
Taux semis : 20-25 kg/ha 
Tolérance au gel : -1

• �Légumineuse tropicale ayant besoin  
de chaleur et d’une longue saison

• Tolère très bien la sécheresse 
• Aucun inoculant disponible 
• Meurt au premier gel

Trèfle rouge	
Taux semis : 6 – 15 kg/ha 
Tolérance au gel : -15

• �Possède une racine pivotante principale et 
racines latérales secondaires

• �Deux types : 1 ou 2 coupes
• �Trèfle 1 coupe ayant un établissement plus lent, 

donc moins de risque de dépasser la culture en 
intercalaire des céréales 

• �Possibilité de produire une bonne biomasse à l’automne, 
lorsqu’implanté au printemps

Trèfle blanc 	
Taux semis : 6-8 kg/ha 
Tolérance au gel : -15

• �Trois types : Nain, Hollandais (inclus Huïa) et 
Ladino

• �Le Huïa est principalement utilisé, ayant un 
port court et rampant 

• �Système racinaire de surface à stolons 
• �Petites semences facile à implanter 
• �Attire les pollinisateurs 

Soya fourrager 	
Taux semis : 45 – 55 kg/ha  
Tolérance au gel : -2

• �Nouvelle génétique de soya à croissance 
indéterminée 

• �Peut atteindre 6-7 pieds de haut (10-12 T MS/
ha) en longue saison, donc grand potentiel de 
retour en azote

• �Très résistant à la sécheresse 
• �Non-sensible à la sclérotinia car floraison très 

tardive 
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Espèces 
pures

Raygrass d’Italie 	
Taux semis : 15-20 kg/ha 
Tolérance au gel : -8 à -15

• �Système racinaire très dense en surface et en 
profondeur 

• �Supporte bien l’ombre 
• �Favoriser un semis hâtif dans un intercalaire  

de maïs (V4-V5)
• �Préfère les sols de texture fine à moyenne
- Plante annuelle (Westerwold ou alternatif)
	 - �Épie l’année du semis, peut atteindre 40 à 80 cm de hauteur
- Plante bi-annuelle (Italien ou non alternatif)
	 - �Plant feuillu qui n’épie pas l’année du semis,  

peut atteindre 40 cm de hauteur 

Céréales de printemps
Taux semis : 60-120 kg/ha 
Tolérance au gel : -3

• �L’avoine est la graminée la plus utilisée pour 
sa tolérance à l’humidité et a un pH  
plus acide

• �Établissement facile et rapide qui permet un 
contrôle des mauvaises herbes et de l’érosion

• �Rapport C/N qui augmente avec la maturité
• �Port érigé qui oblige à monter le taux de semis, 

si semée tardivement 

Céréales d’automne 
(principalement 
seigle)	
Taux semis : 75-150 kg/ha 
Tolérance au gel : -15

• �Semées au printemps : couvre le sol sur une 
longue période sans épier

• �Semées à l’automne : utilisées comme couvert 
vivant durant l’hiver

• �Peut-être roulées ou brûlées au printemps pour un semis direct
• �Attention à l’effet allélopathique que la destruction d’un couvert de 

seigle a sur le maïs 

• �Riches en carbone, contribuent à la réserve du sol
• �Système racinaire fasciculé et dense, se développe en 

profondeur, ce qui permet le recyclage des éléments nutritifs
• �Valorisent bien les engrais de ferme 

Graminées
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Herbe de Soudan	
Taux semis : 15-25 kg/ha

• �Mieux adapté aux régions plus froides (2300 UTM)
• �Tige plate et plus fine que le Sorgho Soudan 
• �Multi-coupes 

Sorgho-Soudan	
Taux semis : 30-35 kg/ha

• �Hybride entre le Sorgho-grain et l’herbe de 
Soudan

• �Multi-coupes 
• �Excellent potentiel de biomasse, peut 

atteindre 10 pieds de hauteur

Graminées de  
saison chaude 	
Tolérance au gel : -1

• �Plantes tropicales qui nécessitent une longue saison de croissance et 
beaucoup de chaleur

• �Nécessite un sol bien réchauffé (15 degrés C) pour le semis 
• �Départ lent et peu compétitif mais croissance agressive en saison
• �Besoins en azote élevés, mais très grand potentiel de biomasse 
• �Système racinaire structurant en profondeur

14



Millet perlé fourrager 	
Taux semis : 10 à 15 kg/ha

• �Diminue l’incidence de la verticilliose de la 
pomme de terre, le nématode se reproduit  
très peu sur le millet 

• �Préfère les sols légers et tolère l’acidité

Millet japonais	
Taux semis : 20-25 kg/ha

• �Plants plus courts et plus feuillus que les 
graminées de saison chaude précédentes 

• �Plus flexible quant à ses besoins en azote
• �Mieux adapté aux régions plus froides 

(région 2300 UTM)
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• �Plantes à croissance très rapide 
• �Système racinaire pivotant et structurant 
• �Besoins élevés en azote 
• �Contiennent des glucosinolates qui ont des 

effets répressifs sur les mauvaises herbes et les 
ravageurs 

• �Attention aux rotations avec les légumes et le 
canola. Les Brassicacées sont des hôtes de la 
hernie des crucifères et de la cécidomyie du 
chou-fleur

Brassicacées Espèces 
pures

Moutarde jaune 	
Taux semis : 8-10 kg/ha 
Tolérance au gel : -7

• �Plante de saison froide qui résiste très bien  
aux premières gelées 

• �Semence peu coûteuse pour semis de fin  
de saison

• �Valorise bien les engrais de ferme
• �Moutarde brune/orientale 
• �Taux semis : 2-4  kg/ha
• �Tolérance au gel : -7
• �Plus riche en glucosinolates, peut être utilisée  

pour la biofumigation
• �Plus lente au démarrage et floraison plus tardive

Radis fourrager 	
Taux semis : 6-10 kg/ha 
Tolérance au gel : -10 

• �Effet d’aération sur le sol, sa racine sort du sol 
s’il y a de la compaction

• �Les résidus se décomposent rapidement
• �Aussi connu sous le nom de Daïkon 
• �Radis huileux :
• �Système racinaire moins développé que le 

fourrager 
• �Plant plus feuillu 
• �Monte en graine plus rapidement 
• �Radis nématode 
• �Taux semis : 7-12 kg/ha
• �Tolérance au gel : -7
• �Radis Carwoodi libère un composé biochimique qui stimule 

l’éclosion des œufs de nématodes à kyste, lesquels se collent 
au radis et meurent de faim ou ne se reproduisent pas 

• �Haut taux de glucosinolate pour biofumigation
• �Voir la fiche technique pour plus de détails
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Navet fourrager 	
Taux semis : 6-10 kg/ha 
Tolérance au gel : -15

• �Plante bi-annuelle
• �Capte de grandes quantités d’azote
• �Tolère mieux le froid que le radis 

Chou Kale fourrager 	
Taux semis : 4-5 kg/ha 
Tolérance au gel -15

• Plante bi-annuelle 
• Très bonne résistance au froid 

Brassica	
Taux semis : 4-5 kg/ha 
Tolérance au gel : -15

• �Généralement, mélange de  
choux Kale et Rape (Brassica Napus)

• �Mélange de brassicacées qui permet de 
diminuer les coûts 

Chou Kale fourrager Navet fourrager
17



- Excellente valorisation des fumiers et lisiers
- Racines structurantes
- Recyclent très bien les minéraux
- Apportent de la biodiversité

Autres
Espèces 
pures

Tournesol 	
Famille : Astéracées 
Taux semis : 8-10 kg/ha 
Tolérance au gel : -1

• �Racine pivotante et système secondaire 
abondant qui peut descendre très 
profondément

• �Croissance très rapide lorsqu’il y a de la 
chaleur, peu compétitif 

• �Tige rigide qui permet aux autres espèces de 
grimper 

• �Sensible à la sclérotinia, détruire lorsqu’il 
atteint la floraison

Phacélie  	
Famille : Hydrophylacées  
Taux semis : 8-12 kg/ha 
Tolérance au gel : -7

• �Semence photosensible qui doit éviter de voir 
la lumière pour germer. Éviter de semer trop 
profond

• �Lente et peu compétitive au départ mais 
feuillage abondant et compétitif lorsque bien 
établie

• �Racine pivotante et système racinaire 
secondaire très fin et développé, favorisant 
une bonne structure 

• �Plante nématicide et utile pour le contrôle des 
pucerons en attirant ses prédateurs 

• �Excellente valorisation de l’azote des engrais 
de ferme et capacité d’assimiler le potassium 
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Chicorée 	
Famille : Astéracées 
Taux semis : 5-6 kg/ha 
Tolérance au gel : -25

• �Plante bi-annuelle 
• �Capacité de mobiliser une grande quantité de 

minéraux 
• �Important retour en azote 
• �Racine pivotante qui peut descendre très 

profondément 
• �Très résistante à la sécheresse 

Sarrasin  	
Famille : Polygonacées  
Taux semis : 40-60 kg/ha 
Tolérance au gel : -1 

• �Important réseau racinaire qui favorise 
l’agrégation 

• �Croissance rapide qui permet d’étouffer  
les adventices

• �Plante à floraison indéterminée qui monte  
en graine rapidement

• �Prévoir une fauche pour le mélange  
Pleine Saison
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OPTIMISEZ
VOS FOURRAGES
ET COUVERTS
VÉGÉTAUX

• Améliore la structure du sol

• Bénéficie à la culture subséquente

• Stimule rendement et qualité 
fourragère

PLUS DE 
DÉTAILS

LALRISE PRIME
Inoculant mycorhizien ayant des avantages ciblés pour 
la rotation des cultures de couverture et les cultures fourragères.

Mai 2022
CONFIDENTIEL

Avec
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« Le réseau mycorhizien est développé et 
amplifié par la forte densité de racines 
des cultures de couverture et des cultures 
fourragères et profitera aux prochaines 
cultures commerciales en rotation. »

a b c

Non traitéMYCONNECT®

1. Pepe, A.; Giovannetti, M. et Sbrana, C., Lifespan and functionality of mycorrhizal fungal mycelium are uncoupled from host plant lifespan (La durée de vie et la fonctionnalité du mycélium fongique mycorhizien
sont dissociées de la durée de vie de la plante hôte)(en anglais seulement) Sci Rep 8, 10235 (2018). https://doi.org/10.1038/s41598-018-28354-5

Modes d’action : Effet d’amplification sur la rotation des cultures

a) Les semences de cultures fourragères ou de couverture traitées au LALRISE PRIME sont semées pendant l’été. Le réseau se développe et prend de l’expansion tout au long de 
l’automne et de l’hiver.

b) Après la destruction de la pousse, le réseau mycorhizien interconnecté mature survit dans le sol jusqu’à cinq mois1 et résiste à la rotation des cultures.
c) Dès que le système racinaire de la culture suivante émerge, des signaux moléculaires sont sécrétés par les nouvelles racines et attirent le réseau mycorhizien établi. Étant donné 

que le réseau de mycorhize est établi ça ne prend pas plusieurs semaines d’établissement des mycorhizes avant d’en récolter les avantages.

Rotation 
du pâturin des 

prés et du trèfle 
traités avec 

du maïs non traité

Deux effets 
directs :

Fréquence plus élevée 
de mycorhization

L’effet de la fréquence de mycorhization des racines 
de plantes se poursuit un an après l’application

27,3
UCR

58,8
RCU

Fréquence plus élevée de mycorhization
La fréquence de mycorhization des racines de maïs après la rotation avec 

des cultures de couverture a considérablement augmenté (270 %) grâce à l’effet 
d’amplification et malgré le fait que les semences de maïs n’étaient pas traitées.

Augmentation des rendements
Effet sur le rendement en matière sèche du maïs (non traité) après rotation 

avec des cultures de couverture (traitées) (boisseaux par acre)

227

246

160 180 200 220 240 260
UCR : unités de colonisation racinaire
La colonisation racinaire est directement liée au rendement des mycorhizes et à l’accès à ses bienfaits.

Contrôle LALRISE PRIMEEffet d’amplification : résultats

BIENFAITS SUR LES CULTURES DE COUVERTURE BIENFAITS SUR LES CULTURES DE MAÏS

++88,,55 %%

110000 %%
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VITALI-T COMPLET Nouveau 57 KG/HA 5 SEMAINES ET + 

VITALI-T TOUT-TERRAIN  75 KG/HA  5 SEMAINES ET + 

VITALI-T BELGE  25 KG/HA 7 SEMAINES ET + 

VITALI-T PLEINE SAISON MULTI-ESPÈCES 75 KG/HA TOUTE LA SAISON OU 7 SEMAINES ET +   

VITALI-T ÉQUILIBRÉ RADIS  65 KG/HA 5 SEMAINES ET +  

VITALI-T PLEINE SAISON  65 KG/HA TOUTE LA SAISON OU 7 SEMAINES ET +   

VITALI-T TARDIF Nouveau 8 KG/HA 4 SEMAINES ET + 

VITALI-T COMBINÉ Nouveau 15 KG/HA  7 SEMAINES ET + 

VITALI-T TOUT-TERRAIN  75 KG/HA 5 SEMAINES ET + 

VITALI-T ÉQUILIBRÉ RADIS  65 KG/HA 5 SEMAINES ET + 

VITALI-T ÉQUILIBRÉ  75 KG/HA 6 SEMAINES ET + 

VITALI-T AZOTÉ  75 KG/HA 6 SEMAINES ET + 

VITALI-T PASSE-PARTOUT AVOINE 70 KG/HA  6 SEMAINES et + 

VITALI-T PASSE-PARTOUT  50 KG/HA  6 SEMAINES ET + 

VITALI-T MULTI-USAGES Nouveau 63 KG/HA 7 SEMAINES ET + 

VITALI-T STRUCTURANT Nouveau 35 KG/HA TOUTE LA SAISON 

                

AVEC AVOINE

ANNUEL
AVEC FUMIER

ANNUEL
SANS FUMIER

CLASSIC

PREMIUM

CLASSIC

PREMIUM

CLASSIC

PREMIUM

CLASSIC

PREMIUM

MÉLANGES
VITALI-T  

TAUX
DE SEMIS  

NOMBRE DE
SEMAINE DE CROISSANCE  

SANS AVOINE

VITALI-T BI-ANNUEL  Nouveau 100 KG/HA 4 SEMAINES ET +
sans brassicacéeCLASSICBI-ANNUEL

AVEC FUMIER

AVEC AVOINE

SANS AVOINE

TABLEAU
DÉCISIONNEL

* Pour un semis tardif ou à la volée, 
 ajouter 20 % sur les taux 
 de semis proposés
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VITALI-T COMPLET Nouveau 57 KG/HA 5 SEMAINES ET + 

VITALI-T TOUT-TERRAIN  75 KG/HA  5 SEMAINES ET + 

VITALI-T BELGE  25 KG/HA 7 SEMAINES ET + 

VITALI-T PLEINE SAISON MULTI-ESPÈCES 75 KG/HA TOUTE LA SAISON OU 7 SEMAINES ET +   

VITALI-T ÉQUILIBRÉ RADIS  65 KG/HA 5 SEMAINES ET +  

VITALI-T PLEINE SAISON  65 KG/HA TOUTE LA SAISON OU 7 SEMAINES ET +   

VITALI-T TARDIF Nouveau 8 KG/HA 4 SEMAINES ET + 

VITALI-T COMBINÉ Nouveau 15 KG/HA  7 SEMAINES ET + 

VITALI-T TOUT-TERRAIN  75 KG/HA 5 SEMAINES ET + 

VITALI-T ÉQUILIBRÉ RADIS  65 KG/HA 5 SEMAINES ET + 

VITALI-T ÉQUILIBRÉ  75 KG/HA 6 SEMAINES ET + 

VITALI-T AZOTÉ  75 KG/HA 6 SEMAINES ET + 

VITALI-T PASSE-PARTOUT AVOINE 70 KG/HA  6 SEMAINES et + 

VITALI-T PASSE-PARTOUT  50 KG/HA  6 SEMAINES ET + 

VITALI-T MULTI-USAGES Nouveau 63 KG/HA 7 SEMAINES ET + 

VITALI-T STRUCTURANT Nouveau 35 KG/HA TOUTE LA SAISON 

                

AVEC AVOINE

ANNUEL
AVEC FUMIER

ANNUEL
SANS FUMIER

CLASSIC

PREMIUM

CLASSIC

PREMIUM

CLASSIC

PREMIUM

CLASSIC

PREMIUM

MÉLANGES
VITALI-T  

TAUX
DE SEMIS  

NOMBRE DE
SEMAINE DE CROISSANCE  

SANS AVOINE

VITALI-T BI-ANNUEL  Nouveau 100 KG/HA 4 SEMAINES ET +
sans brassicacéeCLASSICBI-ANNUEL

AVEC FUMIER

AVEC AVOINE

SANS AVOINE

TABLEAU
DÉCISIONNEL

* Pour un semis tardif ou à la volée, 
 ajouter 20 % sur les taux 
 de semis proposés
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• Versatile
• �Mélange destiné pour les producteurs qui n’ont pas accès 

aux fumiers et/ou lisiers
• �Excellent précédent à une culture nécessitant de l’azote
• Taux de semis : 70 KG/Ha 

Avoine 
Trèfle incarnat 

Vesce commune 
Pois fourrager 

Radis fourrager Daïkon

Vitali-T 

Passe-Partout Avoine

• �Mélange sans graminée qui prend en 
considération les rejets de battage

• �Détruire avant la maturation des graines de radis
• �Taux de semis :  50 KG/Ha 

Trèfle incarnat 
Pois fourrager 

Vesce commune 
Radis fourrager Daïkon

Vitali-T 

Passe-Partout 

• �Couvre le sol rapidement
• �Bon précédent à une culture nécessitant de l’azote
• �Bel équilibre entre les espèces
• �Taux de semis :  75 KG/Ha

Trèfle incarnat 
Pois fourrager 

Avoine

Vitali-T 

Équilibré 

• �Mélange identique au Vitali-T Équilibré mais avec l’ajout 
de radis fourrager Daïkon 

• �Détruire avant la maturation des graines de radis
• �Taux de semis : 65 KG/Ha

Pois fourrager 
Avoine 

Radis fourrager Daïkon
Trèfle incarnat

Vitali-T 

Équilibré Radis 

• �Bonne production de biomasse même lors de 
sécheresse, due à la phacélie qui est résistante

• �Un mélange qui valorise très bien les fumiers et lisiers
• �Taux de semis : 15 KG/Ha

Raygrass annuel 
Trèfle incarnat 

Radis fourrager Daïkon
Phacélie

Vitali-T 

Combiné 

• �Mélange s’adaptant bien à plusieurs types de terrain
• �La croissance rapide de l’avoine et du sarrasin assureront 

une lutte aux mauvaises herbes
• �Capacité du sarrasin à pomper du phosphore du sol
• �Taux de semis : 75 KG/Ha 

Pois fourrager 
Avoine 

Sarrasin

Vitali-T 

Tout-Terrain 

***Pour un semis tardif ou à la volée, ajouter 20% sur les taux de semis proposés 

Les mélanges Vitali-T           

LES MÉLANGES   
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• Mélange à très haute teneur en légumineuses
• �À prioriser lorsqu’aucune application de fertilisant n’est 

possible à l’automne
• Taux de semis :  75 KG/Ha

Vesce commune 
Pois autrichien 
Pois fourrager 

Trèfle incarnat 
Avoine

Fèverole

Vitali-T 

Azoté 

• �Mélange simple mais complet. Il contient les 3 grands 
groupes de plantes, soit les graminées, les 
légumineuses et les feuilles larges

• �Valorise très bien les fumiers et les lisiers
• �Produit une grande biomasse
• �Les brassicacées favorisent le recyclage du soufre
• �Possibilité de survie des crucifères 
• �Taux de semis : 57 KG/Ha

Radis fourrager Daïkon
Navet fourrager 

Brassica 
Avoine 

Pois fourrager

Vitali-T 

Complet 

• �Mélange à dominance de légumineuses
• �La dose de brassicacées récupère les surplus d’azote 

dans le sol
• �Les résidus se décomposent rapidement au printemps
• �Excellent mélange pour retour de céréales 
• �Taux de semis : 63 KG/Ha

Radis fourrager Daïkon
Fèverole 

Pois fourrager

Vitali-T 

Multi-usages 

• �Ainsi nommé en l’honneur de son créateur, ce mélange 
combine trois espèces ayant chacune leurs qualités bien 
distinctes

• �La phacélie et le tournesol ont une facilité à pomper 
respectivement le potassium et le phosphore du sol

• �La phacélie et l’avoine excellent dans la valorisation de 
l’azote des fertilisants d’automne

• �Taux de semis :  25 KG/Ha

Avoine 
Tournesol 

Phacélie

Vitali-T 

Belge 

• �Mélange à croissance très rapide et qui peut être semé 
très tardivement 

• �Excellent pour valoriser l’azote et le soufre des fumiers 
et lisiers

• �Économique et peu de sacs à gérer 
• Possibilité de survie des crucifères
• �Taux de semis : 8 KG/Ha

Radis fourrager Daïkon 
Navet fourrager 

Brassica

Vitali-T 

Tardif 
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• �Mélange adapté pour les pommes de terre et l’horticulture
• �Parfait pour une remise en culture 
• �Regénère le sol
• �Un minimum de 10 semaines de croissance est requis pour valoriser ces mélanges. 

Atteint le plein potentiel vers 15 semaines

Mélange de saison complète

• �Ce mélange est conçu pour être de retour le printemps suivant
• �Il est un excellent outil pour les producteurs de semis direct sur 

couvert végétal
• �Ce mélange couvre bien le sol, contrôle les mauvaises herbes et 

nourrit la vie microbienne tard à l’automne et tôt au printemps
• �La reprise du printemps peut être roulée ou détruite par 

arrosage. Lorsque roulée sans herbicide, ne pas détruire avant le 
stade floraison/pollinisation du seigle pour éviter les repousses

• �Taux de semis : 100 KG/Ha

Radis décompacteur 
Seigle d’automne 

Vesce velue 
Brassica

Vitali-T 

Bi-Annuel 

• �Mélange conçu pour les producteurs de pommes de terre ou 
horticoles qui se trouvent en zones plus fraîches

• �Un bel équilibre entre les plantes de saison chaude et de saison 
froide

• �Apporte une grande biomasse au sol
• �Aucune nécessité de détruire rapidement car aucune de ces 

plantes ne monte en graine rapidement 
• Prévoir une à deux fauches durant la saison
• �Taux de semis : 65 KG/Ha

Pois fourrager 
Vesce velue 

Avoine 
Herbe de soudan 

Millet japonais

Vitali-T 

Pleine saison 

• �Mélange complexe très bien équilibré avec plusieurs fonctions
• �Excellent pour les producteurs de pommes de terre et horticoles
• �Apporte une grande biomasse au sol
• �Prévoir une à deux fauches durant la saison
• �Taux de semis :  75 KG/Ha

Vitali-T 

Pleine saison 
Multi-espèces Seigle d’automne 

Avoine 
Sorgho-Soudan 
Millet japonais 
Pois fourrager 

Vesce velue
Trèfle incarnat 

Chou Kale 
Navet fourrager 

Radis fourrager Daïkon

• �Ce sont toutes des plantes avec un système racinaire très puissant 
et structurant

• �Un mélange très résistant aux sécheresses
• �Apporte une biomasse exceptionnelle au sol
• �Apporte un excellent retour en azote par le biais du soya fourrager
• �Taux de semis : 35 KG/Ha

Soya fourrager 
Sorgho-Soudan

Millet perlé
Tournesol 

Vitali-T 

Structurant 
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INTERCALAIRES     
• �Importance de la technique de semis pour un bon contact sol 

semence 
• �Semées tôt, les semences ont besoin d’eau et de lumière pour 

germer et s’établir 
• �En intercalaire, le trèfle diminue l’incidence de la fusariose en 

évitant les éclaboussures des précipitations vers les épis
• �Améliore la portance du champ à l’automne

• �Excellent potentiel de retour en azote pour l’intercalaire de trèfle 
dans les céréales 

• �Possibilité d’utiliser le raygrass italien (bi-annuel) en 
intercalaire du maïs pour éviter que l’annuel fasse son cycle 
complet durant la saison chaude (épie et meurt)

Trèfle rouge 1 coupe
Trèfle blanc Huïa 

Inter 
Bi-Trèfles

Raygrass annuel 
Radis fourrager Daïkon

Trèfle incarnat

Inter 
Trio Annuel 

Raygrass annuel 
Navet fourrager

Inter 
Combo 

Raygrass annuel 
Trèfle incarnat

Inter 
Mix-Annuel

• Taux de semis : 15-18 KG/Ha • Taux de semis : 7-8 KG/Ha

• Taux de semis : 20-22 KG/Ha • Taux de semis : 20-22 KG/Ha
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SIÈGE SOCIAL
CENTRE DE DISTRIBUTION

50, boul. Industriel
Princeville (Québec)  G6L 4P2

Tél.: 819 362-8823  
Sans frais : 1 866-SEMICAN

Téléc.: 819 362-3385
semican@semican.ca

SEMICAN.CA

CULTURES DE COUVERTURE
ET INTERCALAIRES

G U I D E  D E  S E M E N C E S


